
El core business: la teva 
eficàcia personal
Eines per assumir el repte de gestionar 
el teu negoci en primera persona

La clau de volta de qualsevol idea de negoci és la perso-
na o persones que el lideren. En aquest taller explora-
rem de forma experiencial quines són les actituds i apti-
tuds que et poden ajudar a crear al teu voltant un eco-
sistema personal i relacional que afavoreixi el teu empo-
derament. Parlarem de congruència, ètica, generositat, 
compromís, honestedat i credibilitat. I també de proac-
tivitat, tenacitat, flexibilitat, polivalència, creativitat, 
exigència i rigor. En definitiva, parlarem de tu.
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