
DECLARACIÓ INSTITUCIONAL DEL CASAL DE LES DONES 2017

Un any més ens tornem a trobar per commemorar el 8 de març, Dia Internacional de les Dones.

Aquest any el tema central de les diferents declaracions institucionals ha estat l'apoderament de

les dones des del punt de vista econòmic en un mercat de treball sotmès a canvis constants, com

posa de manifest un estudi  de Mans  Unides.  En aquest  àmbit,  les discriminacions de gènere

persisteixen encara malgrat tots els esforços que persones, institucions i entitats porten a terme

dia a dia. 

Hi ha encara molta feina a fer. Les discriminacions són presents en quasi totes les esferes de la

vida de les dones: des de la violència masclista, que aquest any està sent especialment dura, fins

al llenguatge sexista, que conviu en silenci i impregna el nostre dia a dia.

Per això des del Casal de les Dones enguany volem posar el focus en un espai molt concret: la

relació entre les dones i l'esport. L’objectiu és posar llum de manera creativa i alhora realista en un

àmbit en què es prioritza i es dóna rellevància a allò masculí, deixant la presència femenina en un

segon terme i restant-li importància.

«Fer  alguna  cosa  com  una  nena»:  una  expressió  que  encara  té  una  connotació  negativa  i

despectiva. Perquè la visió general marca que les nenes i les dones han de continuar sent fràgils i

submises i que jugar a futbol o practicar esports de contacte no és femení. Per tot això aquest any

volem fer visibles i reconèixer totes aquestes dones que no es conformen, que han decidit amb

criteri propi, que han sabut ser elles mateixes i que han tingut l'encert i el valor de superar les

expectatives socials, trencar tòpics i seguir el camí que han triat. 

Les dades mostren que entre els homes hi ha un índex més alt de pràctica esportiva que entre les

dones, i que a les entitats esportives hi ha un nombre molt més elevat d'homes que de dones. El

factor més important que condiciona la pràctica esportiva entre les dones és la manca de temps

per haver de conciliar vida laboral, familiar i personal. 

Estem parlant de milers de dones, de les seves il·lusions, de les seves visions i de les seves

maneres de fer. Per tot plegat cal seguir treballant, donant-los visibilitat i suport, especialment des

de les institucions que ajuden a crear nous projectes.  Cal acompanyar les nenes i  les dones

perquè siguin lliures, sense prejudicis, per ser allò que vulguin ser, perquè visquin el que desitgen i

facin  l'esport  que  més  els  agradi,  sense  que  les  mirades  crítiques  i  les  pressions  socials

coaccionin les seves llibertats i els seus anhels. Que les nenes i les dones, siguin famoses o no,

que cada dia practiquen esport i encomanen la seva il·lusió i la seva voluntat de fer el que els

agrada tinguin prou aire i espai per anar més enllà


